SPORT INVALIDI LUGANO

La SIL: alcune informazioni per qli atleti

La Sport Invalidi Lugano (SIL) € una societa che, raggruppando gli invalidi del Luganese, promuove
diverse attivita sportive e ricreative.

La SIL organizza allenamenti di

* atletica

pallacanestro
polisport
divertimento/gioco
nuoto a 3 livelli (piccoli - principianti - competizione)
sci nordico
sci alpino
bocce
tennis da tavolo

La Sport Invalidi Lugano fa parte della FTIA (Federazione Ticinese Integrazione Andicap] e a livello
svizzero € membro di Plusport.
Ecco come si diventa soci della SIL:

1. consegnare il “Formulario di iscrizione” (con foto) debitamente compilato;
2. consegnare il formulario “Scarico di responsabilita” firmato.

Dopo 3 (tre] mesi di prova:

3. pagare la tassa annuale decisa dall’Assemblea Generale SIL [attualmente ammonta a 70.- CHF);
4. consegnare il formulario di adesione a Plusport [compilato dal medico di famiglia);
9. attendere la ratifica dell’adesione alla SIL da parte del Assemblea Generale Ordinaria annuale.

Alle attivita ci si puo iscrivere a partire dai 14 anni. Fa eccezione la piscina dei piccoli che accetta le
iscrizioni a partire dai 7 anni.

Il socio attivo ha la possibilita di partecipare alle uscite organizzate dalla SIL e alle competizioni nella
propria disciplina, ad eccezione dei minori di anni 14 se non accompagnati da un genitore.

Per le manifestazioni sportive che richiedono una trasferta con vitto e alloggio la SIL chiede un
contributo di 30.—franchi per notte.

Il comitato si riserva il diritto di accettare o menao l'iscrizione all'uscita ricreativa o sportiva.

Le vacanze estive (al mare o in montagna) sono pure a pagamento: in generale la SIL copre circa il
50% delle spese.

Attenzione: chi non partecipa regolarmente alle attivita in palestra, in piscina o alle bocce, non
potra partecipare alle uscite sportive, alle passeqgiate e alle vacanze organizzate dalla SIL.
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